
"Güvenli İş, Güvenli Gelecek!"
"İş Sağlığı ve Güvenliği, iş yerinde çalışanların sağlığını ve güvenliğini koruma

amacıyla geliştirilen uygulamalar ve standartlar bütünüdür. Bu katalog, iş
kazalarını ve meslek hastalıklarını önlemeye yönelik kapsamlı eğitim programları

ile iş yerinde güvenli bir çalışma ortamı oluşturmayı hedeflemektedir."

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ 
EĞİTİM KATALOĞU
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Biz Kimiz?

İstanbul Bilgi Akademisi olarak, İş Sağlığı ve Güvenliği alanında uzmanlaşmış bir eğitim sağlayıcısıyız. Amacımız,
çalışanların güvenli ve sağlıklı bir ortamda çalışmasını sağlamak için işverenlere ve çalışanlara kapsamlı, güncel ve
yasal gerekliliklere uygun eğitimler sunmaktır. İş yerlerinde iş kazalarını ve meslek hastalıklarını önlemeyi hedefleyen
programlarımızla, İSG kültürünün yaygınlaştırılması ve sürdürülebilir bir iş ortamı yaratılması için çalışıyoruz.

Türkiye’nin önde gelen sektörlerinde faaliyet gösteren firmalara sunduğumuz eğitimlerle, hem işverenlerin hem de
çalışanların iş sağlığı ve güvenliği konusunda bilinçlenmesini sağlıyor ve onları tehlikelerden koruma konusunda
destek veriyoruz.

Vizyonumuz

İş Sağlığı ve Güvenliği alanında Türkiye’nin en güvenilir eğitim sağlayıcısı olarak tanınmak ve iş yerlerinde
sürdürülebilir güvenlik kültürünü oluşturmak için sektöre liderlik eden bir kurum olmayı vizyon ediniyoruz. Uzman
ekibimiz ve sürekli gelişen eğitim içeriklerimizle, her sektörde iş güvenliğini en üst düzeye taşımayı hedefliyoruz.

Misyonumuz

İş Sağlığı ve Güvenliği alanında ulusal ve uluslararası standartlara uygun, kaliteli eğitim programları sunarak, iş
yerlerinde güvenli çalışma kültürünü yaygınlaştırmayı ve iş kazalarının önüne geçmeyi misyon ediniyoruz. Amacımız,
işverenlerin ve çalışanların yasal sorumluluklarını yerine getirmelerine katkıda bulunarak, güvenli ve verimli bir iş
ortamı yaratmalarını sağlamak.

.

BİZ KİMİZ?



İŞ SAĞLIĞI VE
GÜVENLİĞİ

Afet ve Acil Durum Risk Yönetimi: İş yerinizde olası doğal afet ve acil durumlara karşı hazırlıklı olmak için
riskleri belirleme ve yönetme süreçleri.

Periyodik Kontroller: İş ekipmanlarının güvenli kullanımını sağlamak amacıyla düzenli olarak yapılan bakım,
kontrol ve denetim çalışmaları.

İş Hijyeni/Ortam Ölçümleri: Çalışma ortamında çalışanların sağlığını tehdit edebilecek faktörlerin ölçümü ve
değerlendirilmesi.

İSG Denetimleri (3. Göz Denetimleri): Bağımsız ve uzman bir gözle iş sağlığı ve güvenliği denetimlerinin
yapılması, risklerin saptanması.

Acil Durum Planı, Risk Değerlendirmesi: İş yerinde acil durumlara hazırlık amacıyla yapılan risk
değerlendirmeleri ve buna bağlı olarak hazırlanan acil durum planları.

İSG Eğitimleri: Çalışanların güvenlik bilincini artırmak ve iş sağlığı ve güvenliği kurallarına uygun çalışmayı
öğretmek amacıyla düzenlenen eğitimler.

Sağlık Tetkikleri: Çalışanların sağlık durumlarını kontrol altında tutmak amacıyla yapılan düzenli sağlık
muayeneleri ve testler.
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İŞ SAĞLIĞI VE
GÜVENLİĞİ

Sivil Savunma Planı: İş yerinde sivil savunma tedbirlerinin planlanması ve uygulanması için alınan
önlemler.

Patlamadan Korunma Dokümanı: Patlayıcı maddelerle çalışılan ortamlarda risklerin azaltılması amacıyla
hazırlanan güvenlik dokümanı.

Yüksekte Çalışma Eğitimi: Yüksekte çalışma sırasında olası risklere karşı güvenlik önlemleri ve çalışma
teknikleri hakkında verilen eğitimler.

Ergonomi Eğitimi: Çalışanların daha sağlıklı ve verimli bir çalışma ortamına sahip olmalarını sağlamak için
ergonomi prensiplerinin öğretilmesi.

Dijital İSG Çözümleri: İş sağlığı ve güvenliği süreçlerinin dijital araçlar ve yazılımlar ile daha etkili
yönetilmesi.

Davranış Odaklı İSG: Çalışanların güvenli davranışlarını teşvik eden yaklaşımlar ve İSG bilincini artırmayı
hedefleyen eğitimler.

Vaka Araştırma Kök Neden Analizi Eğitimi: İş kazalarının temel nedenlerini tespit etmek ve tekrarını
önlemek amacıyla yapılan analiz eğitimi.

İSG Kampanyaları: Çalışanların iş sağlığı ve güvenliği bilincini artırmak için düzenlenen farkındalık
etkinlikleri ve kampanyalar.
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İLK YARDIM
 EĞİTİMİ

331 sayılı İş Sağlığı ve Güvenliği Kanunu uyarınca tehlike sınıfı ve çalışan sayısı fark etmeksizin her
işyerlerinde sertifikalı ilk yardımcı personel bulundurma (personellerinizin bir veya daha fazlasının sertifikalı
ilk yardım eğitimi kursuna gitmesi ve sağlık bakanlığının açtığı sertifikalı ilk yardım sınavında başaralı
olması) zorunluluğu bulunmaktadır.

İlk Yardım Yönetmeliğinin 16. maddesi her kurumun kaç sertifikalı ilk yardımcı bulundurması gerektiğini
açıklığa kavuşturur. 

Buna göre tehlikeli ve çok tehlikeli sınıfta yer alan işletmelerin her 10 personele kadar bir, az tehlikeli sınıfta
yer alan işletmelerin ise her 20 personele kadar 1 adet “Temel İlk Yardım Eğitimi” sertifikası almış ilk
yardımcının bulundurulması gerekmektedir.

İşyerinde acil bir durum olduğunda (yangın, deprem, zehirlenme, vs.) sağlık ekiplerinin olay yerine intikal
edene kadar geçen sürede yaralılara ilk müdahaleyi yapacak bir kişi olması için işyerinde çalışanlar
arasından bir veya daha fazla kişiye eğitim verilir.                                                                                            

Serfikalı İlkyardımcı Bulundurma Zorunluluğu

Kurumsal ilk yardım eğitimine, işyerindeki tüm çalışanlar, yöneticiler, iş güvenliği uzmanları, insan
kaynakları personeli, acil durum ekip üyeleri ve sağlık görevlileri katılabilir; bu eğitim için herhangi bir
tıbbi geçmiş gerekmemektedir.
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YANGIN
 EĞİTİMİ

Kurumsal yangın eğitimine, iş yerinde yangın riskine karşı bilinçlenmek ve olası acil durumlara doğru
müdahale edebilmek amacıyla tüm çalışanlar, yöneticiler, acil durum ekipleri ve iş güvenliği sorumluları
katılmalıdır. Bu eğitim, yangın anında hızlı ve etkili kararlar alarak hem çalışanların hem de iş yerinin
güvenliğini sağlamak için kritik öneme sahiptir.

Amaç : Binaların yangından korunması hakkındaki yönetmelik Kapsamında Kurum ve Kuruluşlarda görev
yapan tüm personelin: kullanılan her türlü yapı, bina, tesis ve işletmenin, işletimi, bakımı ve kullanımı
safhalarında çıkabilecek yangınların en aza indirgemek, Personele yangın güvenliği bilgisini vermek, yangın
yaratan riskleri tanımlamak, yangın çıkmaması için alınması gereken önlem ve davranış biçimlerini göstermek,
yangın anındaki tahliye yöntem ve yollarını öğretmek

Eğitime Katılacaklar : Kurum ve kuruluşların bünyesinde yer alan Tüm Personel ve Acil Müdahale Ekipleri
görevlileri

Sertifika : Katılımcılara temel yangın eğitimi katılım sertifikası verilir.

Yangın eğitimi, iş yerinde yangın risklerine karşı hazırlıklı olmak, yangın öncesi, sırası ve sonrasında
yapılması gereken doğru müdahale yöntemlerini öğretmek amacıyla düzenlenir. Eğitim, yangın söndürme
ekipmanlarının etkin kullanımı, tahliye prosedürleri ve acil durum yönetimi konularını kapsar. Katılımcılara
yangın anında soğukkanlı kalarak hızlı ve güvenli bir şekilde hareket etme becerisi kazandırılır.
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İŞ SAĞLIĞI VE 
GÜVENLİĞİ EĞİTİMİ

İş Sağlığı ve Güvenliği eğitiminin amacı, iş yerinde meydana gelebilecek kazaları ve meslek hastalıklarını
önlemek için çalışanlara gerekli bilgi ve becerileri kazandırmak, güvenlik bilincini artırmak, risk faktörlerini
tanımalarını ve güvenli çalışma koşulları oluşturabilmelerini sağlamaktır. Eğitim, çalışanların yasal
sorumluluklarını anlamalarını ve acil durumlarda nasıl hareket edeceklerini öğretmeyi hedefler.

6331 sayılı iş sağlığı ve güvenliği kanunu kapsamında işyerlerinde çalışanların güvenlikli ve sağlıklı bir
ortamda çalışmaları için, çalışanlara İş Güvenliği Eğitimleri verilmektedir.

Temel iş sağlığı ve güvenliği eğitimi tehlike sınıflarına göre;

Çok tehlikeli sınıfta yer alan firmalar için çalışan başına 16 saat,
Tehlikeli sınıfta yer alan firmalar için çalışan başına 12 saat,
Az tehlikeli sınıfta yer alan firmalar için çalışan başına 8 saattir.

İş Sağlığı ve Güvenliği eğitimine tüm sektörlerde çalışan personel, iş güvenliği uzmanları ve yöneticiler
katılabilir. Acil durum ekipleri ve insan kaynakları departmanı da bu eğitimden yararlanabilir. Ayrıca, iş
yerinde güvenli çalışma koşullarını sağlamak isteyen işverenler için de bu eğitim önemlidir.
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